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GRANDIOSA MEDLEMMAR!

Vi star infér en nytt ar som kommer att bjuda om koksskronor och maltidsmyter, om raw food

pa ett spackat program med storartat &rsméte,  och annat veganskt. Dessutom har grandsangskom-
Grandsang och fyra kostcirklar under varen och &n-  mittén satt samman ett program med nagra av de
nu en Grandsing och tre kostcirklar under hosten.  bdsta sdngerna av Evert Taube och ett antal andra
Tiderna ar forvisso bistra och da ar det extra viktigt  svenska viskonstnarer. Samtliga sanger i program-

att bejaka tillvarons alla gladjedamnen, samtliga ar- met kdnner vi igen fran inspelningar av Sven-Bertil

rangemang inom Grandiosa Séllskapet tillhor glad- ~ Taube.

jens kategori. Vi kan alla glddja oss ét att ett nytt Grandiost ar
Under varen har medlemmarna méjlighet att lara  har tagit sin borjan. God fortsattning!

mer om saffran - dyrare én guld och ddla stenar - onskar Johan Stenstrom, ordforande

o tom 9> GRANDIOSA SALLSKAPETS
| VAR: ARSMOTE

15 januari  Kostcirkel med

Gunnel Carlsson Den 1 februari halls drsmote for I appen soker man upp Grand Hotel
1februari Arsméte 2023 Grandiosa Séllskapet. Vi triffas kl i Lund. Klicka pé fliken som heter
19 februari Kostcirkel med 18.30 i Stora Salen. Delikatesstallrik ~ Grand Hotel i Lund - evenemang

Johan Stenstrém och flodande strommar av vin kom-  och Gambrinus.

5 mars GrandSéng mer att serveras. Arets Lundensare
19 mars  Kostcirkel med kommer att koras denna kvall. Priset

Maria Ljungstrand | dr 395 kr inklusive delikatesstallrik,

23 april  Kostcirkel vin, dessert och kaffe.

(Namn och tema
presenteras senare) | Biljetterna slipptes den 9 januari och

man koper via appen WEIQ. Den nas
via https://weiq.tech/ladda-ner-weigq/.

Onsdag 1 februari
1 Arsméte
Stora salen. kl 18.30

Grandiosa MEDLEMSAVGIFT 4
medlems- FOR 2023
brevet

— § Arsavgiften &r 150:-/person. Avgiften ska sittas in

utkommer fyra gdnger om Sret varav tvé tryckt form och . B
tvd som e-postbrev. Om du INTE f&r vara utskick via e-post, pd bg 5822-1151, ange namn, adress och helst &ven

vanligen maila (grandios@grandilund.se) sa vi kan |6sa det. e-postadress pa inbetalningen.

BOX 1136, 221 04 LUND | GRANDIOS@GRANDILUND.SE | WWW.GRANDIOS.NU | BANKGIRO 5822-1151




"0 Kmaa - RATTER MED BERATTELSE

Piratensalen. kl 17

Den 19 februari kl 17 ér kostcirkelns tema Ratter gatt till den kulinariska historien. Ménga ratter har
med berittelse. Myt och sanning om hur knutits till 1800-talets stora hotell med berém-
kdnda matratter kommit till. Litteratur- da koksmadstare. Andra ritter bar spar av
professorn och ordférande i Grandiosa migration, kolonisering, krig och politiska
Séllskapet kaserar om historien bakom forandringar. Ater andra vore otinkbara
Tournedos Rossini, Pasta alla carbo- om inte tekniska uppfinningar méjliggjort
nara, pommes frites med mera. Vi far beredning och konservering. Rétter med
ta del av hur stora personligheter - inte berittelse formedlar ovintad kunskap om
bara Rossini — hedrats med att deras namn historien och ménniskans utveckling.

“§ GRANDSANG!

Evert & Sven-Bertil

TAUBE

- viskonst under 100 ar

Den 5 mars kl 17 ar det tid

for Grandsang. Orkester och

~ forsangare kommer att bjuda
pa ett kirkommet program:
Evert och Sven-Bertil Taube -
hundra ar av svensk viskonst.
For ett drygt sekel sedan debu-
terade Evert Taube och blev
snart en av vara mest populdra
skivartister. Hans sista visa,

{ Anglamark, lanserades 1971 i
en insjungning av Sven-Bertil
Taube som redan hade eta-
blerat sig som en av de mest
uppskattade uttolkarna av
den svenska visan, Bellman,
Ferlin, skillingtryck och inte
minst Evert Taube. Det lar bli
en minnesvird kvill med idel
visklassiker. Biljetterna kom-
mer att slippas mandagen den
6 februari kl 9.00.



MARIA
LJUNGSTRAND

- grundare av Yoga Bar

Den 19 mars kl 17 far vi mdta Maria Ljungstrand,
grundare av Yoga Bar. Maria startade YogaBar pa
Paradisgatan i Lund 2018. Tanken var att skapa mat
som ldker, ar nédringsrik, varierad och samtidigt gu-
domligt god. Idag har Maria helt specialiserat sig pa
det Veganska/Raw Food koket. Alla hennes rétter ar
egenkomponerade och genomténkta s att kroppen
till fullo ska fa i sig allt den behover for att prestera

&

och halla sig mitt linge. De ar fullspackade med glutenfria kolhydrater. Allt for att kroppen ska ma
protein, fiber, fullkorn, antioxidanter, mérka blad- ~ bra och smaklékarna, ja dom ska jubla! Vilkommen
gronsaker samt niringsimnen med antiinflamma-  till en kostcirkel som inte bara kommer vidga dina

toriska egenskaper. Maria anvinder dven naturligt ~ vyer, men ocksa fér dig att md s mycket battre!

.....................................................................................................

Evert Taube - Sangboken FEpemrm
I anslutning till biljettslappet kommer forsédljning att ske av Evert Taube. [« ¢ Sa‘”.g‘l"‘ow.”l 7
Sangboken, utgiven av Anders Palm och Johan Stenstrom. Priset ar ringa
100 kronor och behallningen kommer oavkortad att tillfalla Grandiosa
sallskapet. Betalning sker med Swish. Antalet exemplar ar begransat.
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NYHETER FRAN GRAND HOTEL

ERBJUDANDEN OCH NYTTIGHETER FOR GRANDIOSA SALLSKAPETS MEDLEMMAR | JANUARI 2023

acker konst och klassiska hotell gar gdrna hand i hand. Pa

Grand finns unika verk i s& gott som alla rum och salar,
framforallt malningar och litografier. Konst fran lokala kreatorer
har alltid spelat en extra viktig roll i Grands mer &n 120-ériga his-
toria, dnda sedan tidigt 1900-tal nir Carl Henrik Jensen-Carlén
betalade sina restaurangnotor med originalteckningar. I &rets
almanacka vinder vi blickarna mot en nutida Lundakonstnar
och vilkomnar er att uppleva Grand pa ett helt nytt sétt genom
hennes skulpturer.

Annika Rehn gor skulpturer i olika material och format sedan
90-talet. Hon arbetar mycket med méanniskor, kénslor och rela-
tioner, i synnerhet starka kvinnor. Hennes konst handlar oftast
om att undersoka och synliggéra manskliga beteenden. Bilderna i
almanackan ar resultatet av en kreativ flerstegsraket som engager-
at flera skapande Lundabor. Skulpturerna har valts ut av art direc-
tor Petter Lonegérd som har gjort skisser pa hur figurerna skulle
placeras i hotellets olika miljéer. De verk som avbildats &r 30-50
cm hoga. Kennet Ruona har fotograferat skulpturerna pa Grand

— AKTUELLT PA GRAND =

ﬂ E Vialkommen att boka en mlddag551ttn1ng

med sex olika serveringar i Grands Matsal dar vi presen-
terar modern nordisk gastronomi. Pris 895 kr.
22 SMAKOCKAR | GRANDKOKET
Grands kockar bjuder in de yngsta att laga mat i

Grand-koket. Upplevelsen avslutas med en gemensam
festmaltid for hela familjen. Pris 455 kr.
GRAND DINER CLUB

@ Flera serveringar att dela pa. Nattklubbsstimning

med DJ. Drinkar till maten. Vialkommen till Grand Dinner
Club! KI. 19.00. Menypris 695 kr.

20-21 januari

22 januari

25 februari

GRAND (/ HOTEL

2023

Hotel ddr han fatt dem att se storre ut. Samspelet mellan de tva
konstarterna har skapat situationer och stimningar som &r 6ppna
for tolkning. De firdiga fotona har inspirerat Malin Sjoberg till
korta bildtexter utifrdn de historier som har
vackts i henne. Dessa fragment av berittelser
Oppnar for fortsatta fantasier hos betraktaren.

VERNISSAGE PA GRANDS FODELSEDAG!
Kom och triffa Annika och se hennes skulp-
turer pa Grands fodelsedag den 24 februari i
Piratenfoayén. Grand bjuder pa traditionsenlig
kaffe och tarta!

Maria Paulsson med personal

MEDLEMSFORMANER—

Som medlem i Grandiosa Sillskapet ska man naturligtvis
ha en del goda férmaner. Varje medlem (+ en gést) kan
atnjuta féljande mot uppvisande av giltigt medlemskort:

Grands Grandiosa riksmérgas

Pa ljust eller morkt surdegsbrdd och ett glas av vart husvin.

Lilla smorgédsen Ord. pris 370 kr.
Stora smorgdsen Ord. pris 410 kr.

& Grandiosapris: 270 kr
& Grandiosapris: 306 kr

Boende pa Grand
Giller for slakt och vanner och ett rum per medlem.
© 10 % rabatt vid bokning av rum i man av plats.

Grand Deli

Njut av hérliga grytrétter frdn Grand Deli.
Som medlem i Grandiosa Sallskapet far du 10 % rabatt pa dessa.

Ord.pris: 95 kr @& Grandiosapris: 85 kr

FOR HELA GRAND HOTELS SPACKADE PROGRAM, SENAST

E NYTT OCH KONTAKTUPPGIFTER SE WWW.GRANDILUND.SE




